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จากการเฝ้าระวังของกรมควบคุมโรค

สถานการณ์การบาดเจ็บ รุนแรง หมดสติ  และเสียชีวิตจากพิษ

แมงกะพรุนกล่อง ระหว่างปี 2542 - 2563 มีจาํนวนทัง้สิน้ 47 ราย โดยในสัปดาห์

ที่ผ่านมา มีรายงานพบผู้เสียชีวิตจากการถูกแมงกะพรุนพิษ จาํนวน 1 ราย เป็น

นักท่องเที่ยวต่างชาติลงเล่นนํ้านอกตาข่ายกั้นขณะที่ฝนตก ที่จังหวัดสุราษฎร์

ธานี
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การพยากรณโ์รคและภัยสุขภาพประจาํสัปดาหนี์ ้คาดว่าในช่วงฤดูฝนนีมี้โอกาสพบผู้บาดเจ็บหรือเสียชีวิต

จากแมงกะพรุนพิษเพิ่มขึน้ ซึ่งในช่วงฝนตกหรือหลังฝนตกอาจเจอแมงกะพรุนที่ถูกคล่ืนซัดเข้ามาชายหาดได้ แมงกะพรุน

ที่พบทั่วไปในทะเลไทยมีหลายชนิด ทั้งมีพิษและไม่มีพิษ โดยจะพบได้ทั้งฝ่ังอ่าวไทยและอันดามันบริเวณนํ้าตื้นใกล้

ชายหาด แมงกะพรุนชนิดที่มีพิษร้ายแรงและอาจทําให้ผู้ที่สัมผัสเสียชีวิตได้อย่างรวดเร็ว ได้แก่ แมงกะพรุนกล่อง 

แมงกะพรุนสาย และแมงกะพรุนไฟ เป็นตน้

กรมควบคุมโรค ขอแนะนําให้ประชาชนสังเกตดูแมงกะพรุนตามชายหาดก่อนลงเล่นนํ้าทะเล สวมเสือ้ผ้า

มิดชิด ลงเล่นนํ้าในบริเวณทีป่ลอดภัยทีเ่จ้าหน้าที่จัดไว้ให้เท่าน้ัน ปฏิบัตติามคาํเตอืนของเจ้าหน้าทีอ่ย่างเคร่งครัด สาํหรับ

อาการของผู้ถูกพษิแมงกะพรุน จะพบผ่ืนแดงหรือรอยแผลไหม้ทีผิ่วหนัง ปวดแสบปวดร้อนบริเวณแผล เวียนศีรษะ ในราย

ที่มีอาการรุนแรงอาจมีอาการแน่นหน้าอก หายใจติดขัด มีภาวะช็อกหมดสติ หยุดหายใจหรือเสียชีวิตได้ หากรู้สึกตัวว่า

โดนพิษแมงกะพรุนควรจะขึน้จากนํ้าทะเลโดยเร็วเพื่อทาํการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น โดยใช้นํ้าส้มสายชูราดบริเวณทีสั่มผัส

เพือ่ล้างพษิของแมงกะพรุนโดยดว่น หลีกเล่ียงการขัดถูบริเวณแผล งดใช้นํา้จดืซึง่อาจจะทาํให้พิษกระจายง่ายขึน้ หลังจาก

น้ันใหรี้บไปพบแพทยโ์ดยเร็ว สอบถามข้อมูลเพิม่เตมิไดท้ีส่ายดว่นกรมควบคุมโรค โทร.1422”
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